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Кількість годин (кредитів ECTS): 150 (5)

Мета навчальної дисципліни: формування теоретичних знань і практичних навиків для обґрунтування методів складання програм фізичної реабілітації людей різних вікових періодів з патологією різноманітних органів і систем – опорно-рухового апарату, внутрішніх органів тощо.
Результати навчання за навчальною дисципліною:
знати:
· етіопатогенез основних захворювань та ушкоджень;
· клінічні прояви основних захворювань та можливі ускладнення;
· критерії оцінки тяжкості стану пацієнта при певних захворюваннях;
· [bookmark: _GoBack]методи фізичної реабілітації при певній патології, показання та протипоказання до їх застосування;
· критерії оцінки ефективності методів фізичної реабілітації при певних захворюваннях;
вміти:
· скласти програму фізичної реабілітації при певних захворюваннях з урахуванням тяжкості стану, форми, характеру перебігу хвороби та обґрунтувати вибір тих чи інших методів і засобів фізичної реабілітації;
· відкоригувати комплекс реабілітаційних заходів при погіршенні стану хворого і розвитку ускладнень;
· оцінити ефективність призначених засобів фізичної реабілітації під час проведення реабілітаційних заходів.
Зміст дисципліни (тематика):
1. Загальні положення фізичної реабілітації.
2. Водолікування. Теплолікування. Механотерапія, працетерапія, вікові особливості людини.
Види робіт: лекції, практичні заняття, модульні контрольні роботи, індивідуальні роботи, самостійна робота, консультації, підготовка до іспиту, іспит.
