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Кількість годин (кредитів ECTS): 90 (3)

Мета навчальної дисципліни: забезпечити поглиблену теоретичну та практичну підготовку здобувачів вищої освіти з питань організації та виконання науково-дослідної роботи в адаптивній фізичній культурі, сформувати ґрунтовні знання про систему наукових досліджень з метою залучення здобувачів вищої освіти до науково-дослідної роботи, передбаченої освітньою програмою підготовки магістрів, розкрити питання організації роботи в процесі дослідження.
Результати навчання за навчальною дисципліною:
знати:
· технології наукових досліджень;

· методи досліджень, що використовуються в процесі застосування оздоровчо-рекреаційних технологій, методів і засобів адаптивної фізичної культури та реабілітації, а також у процесі навчання та виховання різних груп населення;

· сучасні форми організації та проведення наукових досліджень;

· особливості обробки експериментальних даних;

· вимоги до оформлення результатів наукових досліджень в адаптивній фізичній культурі.

вміти: 

· розробляти планово-звітну документацію з науково-дослідної роботи здобувача вищої освіти;

· здійснювати науково-дослідної діяльності здобувачів вищої освіти;

· на практиці реалізовувати основні положення щодо проведення наукових досліджень у системі адаптивної фізичної культури дітей дошкільного віку, школярів у позакласній і позашкільній роботі, здобувачів вищої освіти середніх спеціальних і вищих навчальних закладів, дорослого населення, осіб літнього віку та осіб із відхиленнями в стані здоров’я; 

· здійснювати аналіз експериментальних даних, отриманих у процесі досліджень;

· застосовувати сучасні методи наукових досліджень для написання та оформлення особистих досліджень, що будуть використані при виконанні курсових і випускних (кваліфікаційних) робіт;
· виконати науково-дослідні завдання, передбачені наскрізною програмою практик.
Зміст дисципліни (тематика):

1. Наука як сфера людської діяльності.

2. Організація наукової діяльності.

3. Методологія дослідження.

4. Методи і техніка дослідження.
5. Використовування методів наукового пізнання.

6. Курсова, дипломна роботи як кваліфікаційне дослідження.

7. Підготовка до написання наукової роботи.
8. Вимоги до змісту і структури курсової та дипломної робіт.

9. Оформлення курсової та дипломної робіт.

10. Типові помилки при написанні й оформленні науково-дослідної роботи.

11. Наукова публікація: поняття, функції, види.
12. Методика пошуку інформації в мережі Internet.
13. Методика підготовки та оформлення публікацій.
14. Техніка написання тексту.
Види робіт: лекції, практичні заняття, модульні контрольні роботи, індивідуальні роботи, самостійна робота, консультації, підготовка до заліку, залік.

