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Мета навчальної  дисципліни: сформувати у здобувачів вищої освіти знання із фізіотерапевтичних закономірностей фізичного розвитку і спортивного тренування, що дозволяє на науковій основі вирішувати питання відбору кадрів для занять спортом, вишукувати найбільш ефективні засоби і методи відновлення порушених функцій організму
Результати навчання за навчальною дисципліною: 
знати: 
· загальні принципи застосування фізичних факторів, їх класифікацію;
· механізм дії, апарати методики показання і протипоказання для використання таких фізичних факторів, як:
· постійний електричний струм;
· імпульсні струми низької частоти і напруги;
· струми високої частоти і напруги;
· постійне еклектичне поле високої напруги;
· змінне електричне поле ультрависокої частоти;
· магнітне поле;
· електромагнітне поле надвисокої частоти;
· інфрачервоне світло;
· видиме світло;
· ультрафіолетове випромінювання;
· лазерне випромінювання;
· «пайлер-світло»;
· сонячне світло;
· механічні коливання (в тому числі ультразвукові);
· фізичні рухи;
· тепло;
· холод;
· бальнеологічний;
· кліматичний та курортний;
· змінний атмосферний тиск.
вміти: 
· визначити відповідність призначень тих чи інших засобів фізіотерапії характеру патології та індивідуальним особливостям пацієнта;
· враховувати наявність протипоказань при призначенні фізіопроцедур;
· розрахувати параметри фізичних факторів, тривалість курсу фізіотерапії хворих індивідуально для кожного;
· визначити ефективність і провести корекцію фізіотерапевтичних заходів.
Зміст дисципліни (тематика):
1. Фізіологічні фактори і основні принципи їх лікувального застосування.
2. Фізико-хімічні основи дії лікувальних фізичних факторів на організм.
3. Гальванізація і лікарський електрофорез.
4. Електросон.
5. Інтерференцтерапія і ампліпульстерапія.
6. Оксигенобаротерапія.
7. Фототерапія.
[bookmark: _GoBack]Види робіт: лекції, практичні заняття, модульні контрольні роботи, індивідуальні роботи, самостійна робота, консультації, підготовка до заліку, залік.
